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年末岁尾，万物冬藏，新的生机正在悄然酝酿。随着2024

“好运山东”山东省马拉松城市联赛颁奖典礼日前在济南举

行，“好运山东”的品牌在这一刻被再次擦亮。

13场马拉松城市联赛热力四射，数百项“四沿”赛事新意

十足，2024年山东重点打造的“好运山东”体育赛事主品牌在

齐鲁大地遍地生花。接续“好客山东”“好品山东”两大公共品

牌的影响力，迅速崛起出圈的“好运山东”在笃实奋进中践行

着“健康中国”战略，不断提升人民生活的幸福感和获得感。

“好运山东”激活资源 融合内生动力

拥有上亿人口的山东，推出“好运山东”的赛事品牌正当

其时。它既有延续历史文化传承、立足实际需求的顶层考量，

也是深入贯彻落实建设体育强国和体育强省的题中之义。积

极推动资源优化配置，高效促进山东全民健身事业和体育产

业“走在前，挑大梁”，一个优质的公共赛事品牌必不可少。

4月，“好运山东”2024年山东省“四沿”体育赛事、山东省

马拉松城市联赛陆续拉开帷幕。“四沿”体育赛事是山东省

体育局紧跟省委省政府作出的建设“四廊一线”文化体验廊

道重大部署，以体育赛事推动“四沿”区域体育、文化和旅游

融合创新发展的重要创举。

沿黄河层面，贯彻落实黄河流域生态保护和高质量发展

国家战略，依托沿黄9市的自然资源，打造“好运山东·律动黄

河”铁人三项联赛、航空运动联赛；沿大运河层面，以京杭大

运河（山东段）为轴，依托运河两岸环境良好的乡村、林地、湿

地、湖泊资源，大力发展运河绿色户外赛事，打造“好运山东·

健行大运”自行车运动联赛、汽摩运动联赛；沿齐长城层面，

以齐长城遗址为轴线，串联泰安、济南、淄博、潍坊、青岛、日

照、临沂等市，推进齐长城区域融合发展，打造“好运山东·乐

享齐城”定向运动联赛、越野运动联赛；沿海层面，发挥山东

沿海地理优势，推进海洋体育发展，以胶东经济圈体育协同

发展联盟为依托，打造“好运山东·逐梦深蓝”时尚体育联赛、

垂钓运动联赛。

黄河上下，长城内外，运河之畔，黄渤之滨，簇动着运动

的火焰与激情。百万人参与，亿万人关注，“好运山东”在山

东悠久绵长的历史文脉延续进程上再添鲜亮一笔。

全国首创马拉松联赛 呈现“好客”风采

开局就是决战，起步就是冲刺。与“好客山东”“好品山

东”两大品牌徐徐起势不同，“好运山东”的品牌发展，带着体

育行业特有的快节奏，步伐铿锵，先声夺人。

“好运山东”2024年山东省马拉松城市联赛是全国首个

省级马拉松城市联赛。为了激发参赛者积极参与马拉松赛

事、在山东各地热情“打卡”，联赛设立了个人奖、团队奖、场

次奖等奖项，并采用积分制与排名系统，收获了跑步爱好者

的广泛赞誉和积极参与。

如果说“好客山东”是山东各地的文化底色和开放姿态，

那么“好运山东”则是为之服务赋能的引流助手和造势平台。

在文旅产业传统的“吃住行游娱购”六大元素之外，“好运山

东”又为“好客山东”注入了“赛”的元素。具体到马拉松联赛

上，其独特的运营方式直接带动了马拉松爱好者周游山东、

享受生活的热情。

今年5月，青岛西海岸半程马拉松暨好运山东·马拉松城

市联赛青岛站率先开赛，赛事按照中国田径协会A1类赛事

标准举办。1.5万名参赛选手从金沙滩啤酒城出发，奔跑在山

海环绕的赛道上。被誉为“城市会客厅”的美丽岛城以蓝天碧

海的自然环境和秀美文艺的城市风光，敞开怀抱热情迎接八

方来客。

10月，随着天气转向凉爽，景色越发宜人。联赛进入高潮

阶段。招远站、滨州站、枣庄站、东营站、潍坊站、日照站、龙口

站先后开跑。值得一提的是，作为国内首批双金马拉松赛事，

黄河口（东营）马拉松暨好运山东·马拉松城市联赛东营站吸

引了境内外3.5万名参与者激情开跑。“奔跑黄河口 追梦新

时代”，此次东营马拉松不仅创造了多个打破赛会纪录的佳

绩，还为参赛者送出黄河口景区专享券。主办方通过这种方

式为参赛者提供一次走近黄河口，感受大美“国家公园”的机

会，展现了“好客山东”的慷慨周到。

“跑完一场马，爱上一座城”，已经成为很多参赛者的共

识。参赛者陆先生表示，受时间所限，只参加了东营和济南

两站，但是收获满满，争取2025年合理分配时间，尽量多参加

几站赛事，感受山东各地的独有风韵和好客之情。

“好运”为媒 助力“好品”出圈

从一位参赛者的视角出发，一站又一站的马拉松联赛也

是一场名副其实的“美食之旅”。文化富盛、资源丰厚的山东

在特色物产方面可谓应有尽有。在2024龙口马拉松赛暨好运

山东·马拉松城市联赛龙口站，作为鲁菜重要发祥地的烟台

摆出了一份赛道“流水席”。今年的济南（泉城）马拉松期间，

把子肉、四喜丸子、黄家烤肉、莱芜香肠等产品为参赛者带来

了无尽“口福”。

当然，“好品山东”涵盖的绝不仅仅是食品，近年来山

东充分发挥制造业门类齐全的优势，充分借助科技创新的

力量，打造了众多高精尖的工业设备。在体育产业领域，也

不乏优秀作品。比如保障北京冬奥会、具备完全自主知识

产权的雪蜡车，助力国家队角逐奥运赛场的碳纤维自行车

等都达到了国际领先水准，也代表了山东的制造能力。在

“好运山东”的赛事平台上，也有很多“好品山东”创造者作

为赞助商或服务商加入，托举赛事传播着“好品山东”的美

誉度。

12月，山东进入隆冬。但“好运山东”的脚步并未停止。为

了进一步提升冰雪运动在山东的影响力，“好运山东”将推出

一批冰雪系列赛及嘉年华，让冬季运动爱好者有机会尽享冰

雪之乐。

翻阅“好运山东”推出首年的成绩单，已经足够亮眼。据

不完全统计，2024年全省共举办各类体育赛事活动近8万场，

其中国家级以上赛事75项，赛事受众1000人以上的大型赛事

525项，赛事受众总规模为514.35万人次，本地受众规模为

350.80万人次，外地受众规模为165.55万人次。

据权威机构评估，仅525项大型赛事为山东省带来的直

接经济效益达到83.41亿元，产出效应（赛事对GDP的贡献）

151.29亿元，就业效应（因赛事而新增就业岗位数）9.71万个，

其中第三产业的产出效应最高，为78.99亿元，占比52.21%。

产出效应最高的前三个行业分别为制造业、住宿和餐饮，以

及交通运输、仓储和邮政业。

另外“好运山东”9项引领性联赛共带来直接经济效益

4.23亿元，产出效应9.59亿元。“好运山东”在提升城市能级、

拉动区域经济发展、以赛事流量转化为体育消费“能量”和经

济发展“增量”的品牌拉动效果凸显。“相信随着‘好运山东’

体育品牌建设的深入推进，必将为体育产业高质量发展和人

民生活品质的提高注入澎湃动力。”山东省体育局相关负责

人说。

体育赋能、文化为媒、旅游带动、好品支撑，“三好”山东

奔向美好未来的步履将更加从容轻快。

本报兼职记者 刘小珠

近日，在巴林举行的国际举重联合会代表大会上，国际

举联明确了在五大洲设立训练培训中心（学院）。其中，亚洲

培训中心落户福建马江举重基地，这意味着自2025年起，马

江基地将承担起全球举重运动员、教练员的训练和教育培

训，以及赛前备战训练等工作。亚洲培训中心的落户不仅是

国际举联对福建举重乃至中国举重的支持和信任，还将为

福建举重事业发展带来巨大机遇。这一成就的取得，离不开

公益体彩的支持。

2005年，福建马江举重基地落地马尾区，占地约4.8公

顷。基地建设得到了福建省和福州市的大力支持，体彩公益

金作为体育公益资金筹集的主力军，发挥了巨大作用。其

中，基地一期总投资2375万元，体彩公益金投入775万元，占

比32%；二期投入7548.83万元，全部由体彩公益金支持。基

地建成后，一跃成为世界一流的集训练、比赛、教学、培训和

科研为一体的举重基地，受到国际举重联合会时任主席的

高度赞赏，并被国际举联授予培训中心称号。

福建省举重运动管理中心负责人介绍，除了支持场馆

建设，体彩公益金在补充运动员保障、改善训练比赛场地设

施条件、支持运动员参加国际国内比赛等方面也发挥了巨

大作用。建队至今，福建培养出石智勇、张湘祥、林清峰、邓

薇、李发彬、李雯雯6位奥运会冠军，以及王国华、万建辉、吴

美锦、张杰、吴景彪、丁建军、陈晓婷、苏达金、黄闽豪、廖桂

芳等世界冠军。截至11月，福建举重队运动员2024年在国

际、国内大赛共夺得两枚奥运会金牌、5枚世界杯金牌，以及

10余枚全国比赛金牌。不久前，福建运动员郑新昊、廖桂芳

征战2024年巴林世界举重锦标赛，获得3金1银。

随着越来越多的知名运动员和教练员从这里走出去，

马江基地的名字也渐渐为人熟知。这里不仅成功举办了多

项国际赛事，还成为受到世界举重界高度评价的基地之一，

吸引了境内外众多举重队伍前来转训。

福建是全国较早发行体育彩票的省份。早在1984年，

福建发行了第一张体育彩票，即“福建省体育中心建设纪

念奖券”，为了筹集资金建设福建省体育中心（现为福建省

奥林匹克体育中心体育场）。近年来，体育彩票公益金广泛

用于体育事业和民生领域，被誉为“社会公益事业的助推

器，体育事业的生命线”。统计数据显示，“十四五”以来，福

建体育彩票累计筹集彩票公益金超百亿元，除部分上缴用

于全国统筹外，其余主要用于支持全省体育事业发展，有

效缓解了资金投入不足的问题。福建举重事业取得一系

列成绩，为体彩公益金在发展体育事业中的价值和作用

写下了最好注脚。

福建省举重运动管理中心负责人说：“亚洲培训中心落

地马江，基地成为让世界了解福建举重的绝佳平台。相信在

体彩公益金的持续支持下，基地基础设施将进一步健全，开

展国际化培训的能力将进一步提升，并将有力推动福建省

举重事业迈上新台阶，走向更加光明的未来。”

本报讯 近日，“激情十五运 活力大湾区”广州

体育职业技术学院排球队复办仪式暨香港赛马会

2024年穗港澳青少年排球邀请赛开幕式在广州体育

职业技术学院举行。活动吸引了150余名来自穗港澳

三地的青少年参加。

广州是全国最早引入排球运动的城市之一，经过

一代又一代排球人的努力，培养输送了一大批优秀排

球人才，在国际和国内比赛中取得了优异成绩。在当

前深化体教融合、深入推动“三大球”改革发展的新形

势下，广州体职院复办排球队，将协同全市排球传统

学校、特色学校，进一步整合体育和教育资源，大力发

展校园排球，促进广州排球事业高质量发展。新组建

的排球队将大力弘扬新时代女排精神，传承广州排球

优良传统，为广州、广东乃至国家的排球事业发展作

出新的贡献。同时，粤港澳三地正在紧锣密鼓筹办十

五运会，举办青少年邀请赛将进一步推动大湾区排球

运动发展，推动三地青少年加深了解、增进友谊，推动

体育教育、体育训练、体育文化的融合发展。

广州竞技排球运动的发展历史悠久，上世纪初，

广州引入排球运动，成为国内较早接触这项运动的城

市之一。1955年，广州市体委正式组建广州市男、女青少年排球

队。1973年，在广州体职院的前身广州市中心业余体校组建排球

队。1986年，广州市探索“市队校办”人才培养模式，由广州市西关

外国语学校（原广州市第12中学）负责广州市青少年排球队相关

工作，广州形成了独特的排球人才培养模式。

近年来，广州市体育局积极落实关于加快推动“三大球”振

兴的工作部署，采取有力措施大力发展排球事业。广州体育职业

技术学院复办排球队，标志着广州竞技排球运动迈入新的发展

阶段，将继续为粤港澳大湾区体育文化交流和排球运动普及发

展贡献更大力量。

本次活动由十五运会和残特奥会广州赛区执委会指导，广

州市体育局、广州市体育总会主办，广州体育职业技术学院、广

州市排球协会承办，广州市体育彩票管理中心等协办，并得到香

港赛马会的大力支持。 （黄心豪）
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体彩公益金为福建举重夯实基础

“好客”“好品”“好运”

“三好”山东跑出全民健康加速度
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