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本报讯 2024年是中国体育

在困境中奋起，在改革中前行，在

体育强国建设实践中进一步凝聚

合力、积累经验、厚植基础，开创

体育事业高质量发展新局面的重

要一年。为梳理总结2024年体育

工作的成效，为2025年工作谋篇

布局，加快体育强国建设步伐，全

国体育局长会议于12月24日在京

召开。

本次会议的主题是：以习近

平新时代中国特色社会主义思想

为指导，深入学习贯彻党的二十

大和二十届二中、三中全会精神，

全面深化体育改革，加快推进体

育强国建设，团结奋进、乘势而

上，为以中国式现代化全面推进

强国建设、民族复兴伟业贡献新

的力量。

会上，国家体育总局局长、党

组书记高志丹将作工作报告。北京

市体育局、浙江省体育局、湖南省

体育局、广东省体育局、新疆维吾

尔自治区体育局、体育总局游泳中

心、中国足球协会的代表将进行大

会交流发言，河北省体育局等17家

单位作书面交流，与会代表将围绕

特定主题进行分组讨论。

12月25日上午，会议将就《关

于以冰雪运动高质量发展激发冰

雪经济活力的若干意见》进行政

策解读，举行国家奥运后备人才

梯队共建协议签约仪式，高志丹

将作会议总结。

本次会议为期一天半，期间

还将召开中华全国体育总会十届

一次常委会以及中国奥委会2024

年全会。 （林 剑）

本报讯 美国当地时间12月22日晚，中美“乒

乓外交”53周年纪念活动在美国洛杉矶举办。国家

体育总局局长、中国奥委会主席高志丹向活动致

贺信，马龙、刘诗雯等乒乓球运动员出席活动。

高志丹在贺信中表示，半个多世纪以来，“乒

乓外交”精神薪火相传，激励中美双方不断加强体

育务实互利合作，发挥体育独特作用，拉近民心距

离，深化理解友谊。中方将继续深化拓展与美方在

竞技体育、青少年体育等领域的全方位合作。希望

双方汲取历史智慧，继续弘扬乒乓外交精神，为中

美友好关系不断发展、为世界和平与稳定贡献更

大力量。

该活动由中国驻洛杉矶总领馆、美国乒乓球

协会、南加州华人华侨联合总会共同主办。国际乒

乓球联合会主席、国际奥委会委员索林，美国奥委

会主席赛克斯，中国驻洛杉矶总领事郭少春，中国

乒乓球协会副主席秦志戬等出席活动。在美期间，

乒乓球运动员马龙、刘诗雯还将与当地大学师生

和青少年乒乓球运动员友好交流互动。

（顾 宁）

梁 琰

观冰雪、玩冰雪、练冰雪、赛冰雪……这是新疆

阿勒泰近年来发展冰雪运动的生动图景。推动冰雪

运动高质量发展是实现体育强国目标的重要举措。

习近平总书记在北京冬奥会、冬残奥会总结表彰大

会上指出，“三亿人参与冰雪运动”成为现实，人民群

众获得感显著增强。今年10月31日，国务院办公厅印

发《关于以冰雪运动高质量发展激发冰雪经济活力

的若干意见》，明确提出要持续推动冰雪运动发展、

完善基础设施和配套服务等意见。

阿勒泰地区作为人类滑雪起源地和中国雪都，

通过在人才培育、场馆设施建设、赛事举办、校园普

及、冰雪旅游等方面着力，营造了冰雪运动蓬勃发展

的浓厚氛围，蹚出了一条冰雪运动高质量发展的阿

勒泰“雪径”。

培育人才梯队，点燃雪都冰雪运动之火

从上世纪50年代起，阿勒泰地区就已组织起了

冰雪运动训练和比赛，多年来培养出一批批冰雪人

才，其中包括刘飞、叶尔扎提、高文彬等老一辈冰

雪运动员和迪尼格尔、巴亚尼、赛木哈尔等新一代优

秀冰雪运动员。其中，速度滑冰运动员刘飞曾连续

参加3届冬奥会，并担任利勒哈默尔冬奥会中国代表

团旗手。越野滑雪运动员迪尼格尔、巴亚尼参加了

北京冬奥会，迪尼格尔更是在开幕式上作为最后一

棒火炬手点燃了主火炬。

乘着冰雪人才的东风，阿勒泰地区培养了一大批

后备人才，并开设了冰雪专业，保障人才需求。目前，

全地区注册冰雪项目的青少年运动员达360名。借助

于蓬勃发展的冰雪运动和冰雪旅游人才需要，阿勒泰

地区迅速调整了职业院校专业方向，全力保障地区冰

雪人才需求。目前阿勒泰地区4所中高等职业院校开

设了运动训练、冰雪运动与管理、冰雪设施维护与管

理、运动防护等冰雪方向专业7个，在校生达735人，毕

业生达228人。阿勒泰地区第二高级中学还成立了冰

雪运动特色班，配备有越野滑雪、高山滑雪、速度滑冰

教练员4名，首批招录学生15人。

（下转第二版）

本报报道组

岁月不居，时节如流，2024年即将过去。

这是非同寻常的一年，历经变幻莫测的风雨

我们看到了美丽动人的彩虹，历经复杂多变

的挑战我们提振信心笃定前行。这一年，体

育加速汇入社会发展进程，多元功能与综合

价值得到充分彰显和广泛认知。这一年，体

育深度融入伟大中国梦的奋斗中，体育的坚

定润泽了多彩的生活。

这一年，面对全面从严治党形势任务，

面对人民群众对体育的殷切期待，体育总局

党组进一步增强坚定拥护“两个确立”的政

治自觉和思想自觉，深入学习贯彻习近平总

书记关于全面从严治党重要论述精神，以党

的政治建设为统领，深入开展党纪学习教

育，始终保持“被巡视、在整改”的状态，持续

抓好中央机动巡视整改落实，坚定不移正风

肃纪反腐，切实为巴黎奥运会比赛成绩和精

神文明“双丰收”、深化体育改革、加快建设

体育强国提供坚强政治和纪律作风保障。驻

体育总局纪检监察组聚焦“两个维护”深化

政治监督，一体推进“不敢腐、不能腐、不想

腐”，与总局党组勠力同心修复政治生态，为

建设体育强国保驾护航。以风清气正的政治

生态持续推动净化和修复行业生态，激扬体

育发展活力，有力有效地坚定了体育从业者

和广大人民群众对体育事业的信心、信任，

进而找准努力和前进的方向、改革和突破的

方向、参与和融入的方向。

这一年，中国体育在拼搏进取中开辟了

坚定前行的新天地。当李雯雯赢下中国队在

巴黎奥运会上的第40枚金牌，也是中国体育

代表团逐梦夏奥的第303金，一路走来，一枚

枚奖牌镌刻出了奥运强国的光荣与梦想，迈

出了向体育强国再出发的坚定步伐。在巴黎

奥运会上，中国体育健儿经受了高强度的竞

争和空前复杂的挑战，一次又一次改写历

史。在备受世界瞩目的泳池“飞鱼大战”中，

潘展乐以46秒40的优异成绩大幅度刷新男子

100米自由泳世界纪录，他还和队友一起为中

国队首夺男子4×100米混合泳接力金牌，打

破美国队在该项目长达40年的垄断。在欧美

国家长期占据优势的领域，中国体育健儿以

体育的力量和方式进一步破除禁锢人们许

久的“迷信”。巴黎这座充满艺术气息与浪漫

情怀的城市，不仅见证了中国体育代表团首

次实现境外参加夏季奥运会金牌数与美国

并列第一、创造我国境外参加奥运会历史最

好成绩的历史时刻，还一次次见证了中国体

育健儿与现场观众进行国歌大合唱的超燃画

面。激发爱国热情、激扬奋进力量，中国体育

的自信与坚定，让新时代中国精神、中国力

量、中国形象更加立体生动、真实可感，激励

和鼓舞人们为梦想奋斗，为祖国高歌，为强国

建设和民族复兴伟业凝心聚气。

这一年，体育更加坚定地深度融入国家发

展大局，在高质量发展的道路上与事关经济社

会发展的不同领域形成积极互动，体育在经

济、科教、文化、交流交往等方面的功能日益彰

显。我国能够跻身世界体育大国、奥运强国之

列，根本在于综合国力不断增强，为体育竞技

训练提供了先进科技支撑和坚实物质保障，也

为各领域体育人才脱颖而出创造了良好成长

环境和广泛群众基础。射击运动员刘宇坤穿着

我国自主研发的国产射击皮服亮相巴黎奥运

会射击赛场并一举夺金。作为智能辅助训练系

统的国家跳水队“001号”教练，能够自动捕捉

跳水动作的细节，实现了在几秒内“看得清”

“看得准”“看得全”“看得懂”，助力“梦之队”首

次包揽奥运8金。巴黎奥运会中国体育代表团

的优异成绩，既是我国体育事业发展进步的集

中体现，也是中国式现代化建设成就的一个缩

影，充分彰显了新时代中国力量，生动诠释了

新时代中国精神，充分展现了新时代中国形

象。走下领奖台，奥运冠军们赴港澳、新疆等地

访问交流，赴大中小学参与开学第一讲、第一

课，进一步增强了中华民族的自豪感、凝聚力

和向心力，深度激发了中华儿女的爱国热情。

“中华体育精神大讲堂”校园宣讲和“冠军体育

课”运动员进校园活动，将体育的种子播撒在

广大青少年的心田，为大力弘扬中华体育精神

和北京冬奥精神，带动群众体育、青少年体育

蓬勃开展，传播健康生活理念，推动体育事业

高质量发展发挥了重要作用。“即使现在让我

为我的国家再打3个小时，我仍然愿意再来一

次。”巴黎奥运会上郑钦文等中国体育健儿的

誓言掷地有声，展现了祖国至上、为国争光的

赤子情怀，激励着青少年们走进球场拿起球

拍。以竞技成绩为引领，多元主体共同参与，体

育正在日益深入地融入生活、融入日常。

这一年，体育更加坚定地推进改革，坚持

以人民为中心的发展思想，不断提升体育公

共服务的普惠性、可及性、便捷性。以第一届

全民健身大赛、全国青少年三大球运动会的

创办为标志，体育更加主动地融入青少年的

成长历程，融入人民群众的日常生活。2024

年，全国范围广泛开展“奋进新征程 运动促

健康”全民健身志愿服务活动7000余场，各地

开展全民健身志愿服务活动超过1.1万场。

“国球进公园 国球进社区”活动覆盖社区

9618个、公园1363个，配建乒乓球台23408张，

配建其他健身器材25088（套）件。8月8日全民

健身日期间共举办群众赛事2万余场，参与群

众超1000万人次。首届全民健身大赛在全国

设置7大赛区，开展全民健身赛事活动6000余

项，带动直接参赛人数超过200万，打造了“体

育的盛会、人民的节日、欢乐的海洋”。第一

届全国青少年三大球运动会历时三个多月，

167支运动队的2700余名运动员以活力、青

春、动感的阳光形象，向社会传递出梦想、友

谊、团结、拼搏等青春正能量。

（下转第二版）

2024年终回眸

本报记者 顾 宁

“高老师，你什么时候再回来看我们？”

“会很快的，如果我还能参加下学期的支教，我还来这里教你们

好不好？”

这是吉林体育学院支教志愿者高霖与安图县永庆乡中心学校同

学的约定。2024年暑假结束，高霖回到永庆乡中心学校成为支教志愿

者，当他再次出现在课堂时，给了同学们一个大大的惊喜，他们喜欢

的高老师回来了。

“初来支教时，我希望尽自己所能，在同学们成长的道路上提供

一些帮助。”高霖表示，支教活动让他收获很多，所带的每一堂体育课

都是美好的时光，在适应角色转变的过程中丰富了自己的人生经历。

“回首支教生活的点点滴滴，有很多的感慨与回忆，这段经历在我的

人生中留下了浓墨重彩的一笔。”

由于学校体育设施的匮乏，很多体育活动不能全面展开。为了上

好每一堂课，因地制宜、因材施教成为每一位支教志愿者的“第一课”

和“必备技能”。中北大学志愿者金宇彤所支教学校的操场不足300米，

六七个班级挤在一起上体育课，活动范围非常有限，每堂课所需要的

体育器材和教具也经常欠缺。因此，金宇彤的体育课，不止在操场，也

会回归教室，向同学们介绍各种体育运动项目，从篮球的热血激情到

足球的团队协作，从田径的坚持不懈到体操的优美灵动。孩子们的眼

睛里闪烁着光芒，那是对新鲜事物的渴望，对体育世界的向往。

包头师范学院支教志愿者刘育林会利用课余时间带领孩子们自

制简易器材，教学场地有限，就创新教学方式，开展小型多样的体育

活动。“记得在一次足球课上，我将学生们分成小组进行对抗比赛，孩

子们起初战术意识薄弱，但在不断的引导与鼓励下，他们开始学会配

合，学会为了团队目标而拼搏。那一张张满是汗水却洋溢着笑容的小

脸，让我深刻感受到教育的魅力与体育的力量。”看到孩子们的成长

与笑容，刘育林十分欣喜。

陕西师范大学志愿者杨田田说：“当看到孩子们对体育的热情，

我们的内心无比温暖。简陋的场地没有削减他们的快乐，反而让每

一个游戏、每一次奔跑都充满动力。”课堂之外，一声声“老师好”，

让支教志愿者们在繁忙的工作中体会到了温暖与责任，有的孩子还

会送上自己准备的手工制品，他们真心把支教老师当成了好朋友。

体育支教是一场意义非凡的“双向奔赴”，对于支教志愿者来说，在宝贵的社会

实践中通过解决问题、克服困难收获了满足，磨炼了意志，让自己变得更加坚强、有

耐心、有毅力。他们传授的体育知识与技能，也成为孩子们连接外面世界的桥梁。对

于孩子而言，支教老师的到来为他们打开了一扇看向外面世界的窗，带来了新鲜的

知识、多元的思想和不同的教学方法，让他们有机会接触到更广阔的天地。在成长

的道路上多了温暖又有力的引导者，会更好满足他们对体育的兴趣，点燃他们的运

动激情。

中美“乒乓外交”纪念活动在美举办
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2024，我们在强国建设新征程上坚定前行
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立足冰雪资源禀赋

阿勒泰蹚出高质量发展的“雪径”

图片新闻

12月23日，贵州省榕江县的贵州村超队从3000公里

外远赴东北，与东道主吉林市丰满区代表队在冰天雪

地中开展一场友谊赛。图为丰满区代表队球员（中）防

守贵州村超队球员（左）的进攻。新华社记者 颜麟蕴摄


