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本报讯 由中国风筝协会和

阳江市政府联合举办的“保丰杯”

2023年广东阳江国际风筝邀请赛，

日前在海陵试验区螺洲海滨公园

举行。来自国内外的44支队伍168

名运动员参赛。

阳江作为南派风筝的代表，已

连续多年举办各级风筝赛事活动，

阳江灵芝风筝更是在全国范围内独

树一帜。阳江风筝的不断发展，为中

国风筝事业的进步和全民健身活动

的蓬勃发展贡献了力量。

本次赛事旨在打造特色文化

名片，以新担当、新作为推动文商

旅融合发展。阳江市希望以举办赛

事为契机，不断增强对外交流合

作，推动风筝文化与体育、旅游等

相关产业融合发展，谱写“美美与

共”的和谐新乐章。

（黄心豪）

本报讯 北京市延庆区日前发布2023—

2024赛季系列冰雪赛事。2023年11月至2024年2

月，延庆区将连续举办国际雪车联合会雪车和

钢架雪车世界杯延庆站、“十四冬”雪车、钢架雪

车、雪橇项目、全国高山滑雪锦标赛、国际滑雪

和单板滑雪联合会高山滑雪远东杯和“十四冬”

高山滑雪项目5项国际、国内高水平冰雪赛事。

雪车和钢架雪车世界杯是北京冬奥会后延

庆区第一次举办国际单项体育联合会A级赛

事，是今年北京市多项世界级冰雪赛事的第一

场比赛，也是延庆区第一次举办雪车和钢架雪

车世界杯比赛。截至目前，国家雪车雪橇中心场

地已基本准备就绪。国家高山滑雪中心已启动

造雪，相关设施设备维保检修工作也在同步推

进中。

为做好此次赛事筹备工作，延庆区抽调具

有冬奥赛事服务保障经验的骨干力量组建了工

作专班，选派青年干部参加裁判员培训，为推动

赛事长远可持续发展储备人才力量。同时，准确

把握国际单项体育组织的最新发展方向，将于

雪车和钢架雪车国际训练周期间组织开展青少

年观摩活动，为组建青少年雪车运动队奠定基

础，带动更多青少年参与雪车、雪橇运动，持续

巩固扩大“带动三亿人参与冰雪运动”成果，推

动雪车、雪橇运动在国内的发展。

此外，延庆区将在举办国际国内高水平冰

雪赛事的基础上，以青少年冰雪运动为主体，打

造具有延庆特色品牌的大众冰雪赛事，与国际

单项体育组织联合开展冰雪运动研学培训，培

育赛事运营主体，提升市场开发能力，提升冰雪

赛事国际化、市场化水平，确保冬奥遗产可持续

利用。 （傅潇雯）

本报记者 田 洁

日前，在首都体育馆花样滑冰训

练馆，一场没有观众的比赛正在悄然

进行。这是花样滑冰国家集训队针对

即将于11月上旬举行的国际滑联中

国杯花样滑冰大奖赛进行的队内模

拟赛。作为国际滑联6站花样滑冰大

奖赛中的第4站，东道主中国队拥有3

个男子单人滑、3个女子单人滑、3对

双人滑和2对冰舞选手的参赛资格，

这也是近年来花样滑冰大奖赛中国

队参赛人数最多的一站，因此，除了

在加拿大训练的金博洋，男子单人滑

选手戴大卫、徐居文，女子单人滑选

手安香怡、陈虹伊、朱易，双人滑组合

彭程/王磊、张思阳/杨泳超、王瑀晨/

朱磊和冰舞组合王诗玥/柳鑫宇、陈

溪梓/邢珈宁均集中在北京进行新赛

季备战。本次队内赛，金博洋也在训

练中录制了参赛曲目，以视频的方式

参加了测试。

在其他各站大奖赛中，安香怡在

美国站完成了她在国际滑联成年组大

奖赛中的首秀，以165.40分获得第9

名。王诗玥/柳鑫宇参加了加拿大站的

比赛，金博洋将在11月3日的法国站中

亮相，彭程/王磊组合将于11月17日前

往芬兰站参赛。本年度大奖赛总决赛

将于12月7日在北京举行，各单项积分

排名前6的选手能够获得总决赛参赛

资格。“本赛季，队里针对不同选手制

定了不同目标，希望年轻队员能拿到

最低技术分，获得参加世锦赛的资格，

之后再考虑后面的比赛怎么打，一步

一步来。彭程/王磊的目标是打入大奖

赛总决赛，这也意味着他们在两个分

站赛都要站上领奖台。”花样滑冰国家

集训队领队姚佳介绍说。

作为中国花样滑冰队的领军人

物，金博洋、彭程/王磊、王诗玥/柳鑫

宇的状态目前都保持得不错。金博洋

在摆脱了伤病困扰后，本赛季已在两

项国际赛事中亮相。上海超级杯上金

博洋度过了26岁生日，并斩获一枚铜

牌，从身体到心理都展现出全新的状

态。和加拿大教练布莱恩·奥瑟、崔西·

威尔逊的合作令他收获颇丰，多年的

运动经历也让他对节目的表达有了更

深层次的理解和诠释。

26岁的彭程和35岁的王磊自今年

3月牵手后将全部精力投入到训练中，

他们的努力和乐观不仅鼓舞了自己也

激励了队友。从俱乐部联赛到上海超

级杯，每次亮相都有很大进步，超级杯

冠军也让这对对赛场有着更多留恋与

不舍的“新组合”获得了肯定。超级杯

后两人根据比赛情况又对节目进行了

调整，在这次队内赛中获得裁判们的

积极反馈，也令两人增强了信心。两人

状态的迅速恢复让教练组对他们提出

更高要求，同时他们在训练中展现出

的自律与自觉也为年轻队员树立了榜

样，在积极主动的训练中形成了队内

的良性竞争。

由于中国杯的成功申办，本赛季

国内更多花样滑冰选手有机会参加到

顶级国际比赛中，对备战米兰冬奥会

是一个良好的开端。运动员通过在比

赛中的表现和裁判员的打分，能够更

加有效地调整状态，修改节目编配。

“每一次比赛对我们来说都很重要。”

姚佳说，“我们希望运动员每一站都打

好，这对他们在国际认可度、裁判认可

度上都很关键，对他们自信心的提升

也非常重要。”

本报讯 2023年南粤古驿道定向大赛（梅州·梅江

站）日前在梅州市梅江区举行。

本站赛事是第五次跑进梅州，首次跑进梅江区。赛

事分两天进行，首日进行双人夜间接力赛，次日进行专

业组、成年组、少儿组、体验组短距离定向赛。这也是首

次在梅州举行双人夜间接力定向赛，旨在进一步拉动当

地夜市经济。

以此次赛事为契机，梅江区在对古驿道进行修复建

设的同时，全力推进古驿道活化利用，采取“古驿道+乡

村旅游+古村落文化”等创新模式，将全民健身活动与

发展乡村旅游、促进乡村振兴结合起来，延伸和拓展南

粤古驿道的功能，促进经济、文化、旅游、体育产业高质

量发展。

下一站南粤古驿道定向大赛将于12月16日至17日

在茂名高州市根子镇中国荔枝博物馆举行。

（黄心豪）

本报讯 近日，根据国家体

育总局《关于推进体育助力乡村

振兴工作的指导意见》精神，陕西

省体育局等12部门印发了陕西省

《关于体育助力乡村振兴工作的

实施意见》。

《实施意见》以坚持体育为民、

坚持体育赋能、坚持体育促治、坚持

体育强村为基本原则。确定了到

2025年，建立健全体育助力乡村振

兴政策和工作机制，乡村全民健身

公共服务体系更加完善，打造一批

体育助力乡村振兴示范样板，体育

助力乡村振兴成效显现。到2035年，

在乡村全面建立与中国式现代化相

适应的全民健身公共服务体系，体

育健身和运动休闲成为乡村居民普

遍生活方式，运动促进健康作用凸

显，乡村体育产业更有活力，乡村体

育文化更加繁荣的工作目标任务。

制定了“加大乡村基础设施建设力

度、提升乡村体育赛事活动质量、完

善乡村体育社会组织建设、优化乡

村科学健身指导服务、培育乡村体

育从业人才队伍、推动体育助力乡

村产业发展、助力乡村体育文化创

新发展、浓厚体育助力乡村振兴氛

围”8条路径29条措施。从“加强组织

领导、强化政策支持、坚持示范引

领、加强督促检查”四个方面为《实

施意见》落地落实，在组织协调、政

策资金保障、宣传推广、成果监测评

估等方面提供了支撑保障。

《实施意见》的出台，是探索符

合陕西省情、具有陕西特色的体育

助力乡村振兴新路子，是充分发挥

体育在促进乡村振兴中重要作用

的实际举措，也是陕西省体育局完

成体育助力乡村振兴改革年度重

点任务的重要一环。（王子纯）

本报讯 为进一步推动体育科

普工作发展，搭建全国体育科普交

流平台，由国家体育总局科教司主

办，中国体育科学学会、云南警官学

院承办的2023年全国体育科普工作

会议日前在云南省昆明市召开。

本次会议主题是进一步加强

新时代体育科普工作。首批58家国

家体育科普基地的代表参加了会

议，部分单位代表作典型发言，各

单位交流研讨全国体育科普工作

并提出意见建议。

参会代表表示，体育总局通过

建设体育科普基地、立项体育科普

项目、组织体育科普赛事、开展体育

科普活动、研发体育科普作品等方

式，利用全国科技活动周、全民健身

日、全国科普日等时机，为广大人民

群众提供科学化、专业化、个性化的

运动健身指导，满足人民群众对体

育的需求，促进了人民群众科学健

身素养的整体提升，为健康中国建

设和体育强国建设作出积极贡献。

会议强调，希望各国家体育科

普基地要创新体育科普传播机制、

完善体育科普人才队伍建设、加强

体育科普工作对外交流，通过强化

组织领导、政策保障、平台建设和

宣传引导，努力开创全民科学健康

素养提升新局面，促进体育科技创

新与体育科学普及“一体两翼”融

合发展取得新成效。（刘昕彤）

本报讯 浙江省第十二届运

动休闲旅游节日前在湖州安吉举

办，活动推出一批文体旅融合的精

品项目和消费场景，倡导“跟着赛

事去旅游”，推动“让旅行成为一种

运动方式”的生活理念。

浙江省运动休闲旅游节作为

推广全域运动、全民健康的重要载

体，由浙江省体育局、省文化和旅

游厅联手，每年在不同的地方举

办。通过每届活动，全力打造国际

知名运动休闲目的地，创建“运动

浙江、户外天堂”新形象。不断推进

浙江省体育、旅游产业的深入融

合，创造出新的业态、新的模式、新

的产品，拓展消费空间，培育经济

新增长点。本届旅游节依托品牌活

动、运动体验和产业论坛，结合安

吉旅游资源、文化特色、体育活动

及运动休闲基地，开展一系列集自

然山水、运动休闲、人文博古、体育

旅游相结合的大型运动休闲旅游

成果展示和经验交流。

（林 剑）

本报讯 10月31日，第一届全

国学生（青年）运动会（公开组）皮

划艇静水比赛在广西武宣七星湖

体育综合体落幕。经过4个比赛日

的比拼，共产生12枚金牌。

当天，产生了女子四人皮艇

500米、女子双人划艇500米、男子

四人皮艇500米、男子双人划艇

1000米四个小项比赛的冠军。深圳

市代表队的郭玺、陈雨乐、竺项怡、

华春燕以1分33秒990的成绩夺得

女子四人皮艇500米冠军；女子双

人划艇500米决赛，昆明市代表队

李丽与搭档严红艳以1分56秒525

的成绩夺冠；由陈作添、丁圣开、程

国豪、何俊扬组成宁波市代表队以

1分24秒010的成绩夺得男子四人

皮艇500米冠军；最后一个小项男

子双人划艇1000米决赛，青岛市代

表队的双胞胎兄弟高玉坤、高玉涛

以3分39秒065的成绩斩获金牌，这

也是青岛市在本次皮划艇静水比

赛中获得的第三枚金牌。

至此，第一届全国学生（青年）

运动会（公开组）皮划艇静水比赛

收官。青岛市获3枚金牌，遵义市、

南京市、深圳市各获2枚金牌，上海

市杨浦区、宁波市、昆明市各获1枚

金牌。

（冯 蕾）

中国花滑选手新赛季力争打好每场比赛 2023年全国体育科普工作会议召开

本报记者 刘昕彤

“运动会的项目设置特别亲切，感觉回到当年农忙

的时候，虽然现在已不再种田，可农耕的基因一直刻在

骨子里。”日前，北京市丰台区首届“丰收杯”乡村健身运

动会在丰台区葆台村金岁广场足球场举办，来自丰台区

各街镇的23支队伍、270余名队员同场竞技，赛出了广大

农民积极向上的精神风貌，展示了丰台区发展全民健身

的丰厚硕果。

走进运动会现场，满满的丰收味儿。其中，特色村运

会的丰收三项赛最是热闹。“背篓抢收”赛运动员要一路

奔跑一路捡起沿线掉落的南瓜，放到身后的篮子里；3名

运动员挑着40斤重的沙袋接力完成“重担在肩”比赛；“独

轮车运粮”得到了最多农民运动员的欢迎……另外一边，

还有旱地冰壶球、攻防箭、飞盘掷准等体验项目，让人们

感受到运动的快乐。

孟耘庆是一名乡村振兴协理员，她这次代表街道参

加运动会，“看到这么多农耕元素，感觉非常贴近生活，

我们需要传承农耕文化，也需要通过这样的平台展示新

时代农民的新风采。”参赛运动员郝军峰表示，这两年街

道的环境一直在改善，村民从平房搬到了楼房，大家的

精神生活也亟待丰富。近几年家门口的体育设施和活

动不断增多，大家纷纷加入全民健身热潮，感受到属于

自己的运动快乐。“看到过去的生产工具如今变成运动

会器材，觉得非常亲切。”

“金岁广场过去是家具厂库房，随着北京城市功能

更新，现在这九栋厂房摇身一变成为云集室内冲浪、羽

毛球、网球、潮流蹦床等项目的运动综合体，还有用气膜

结构建造的尚卓跃冰上运动中心可以满足周边居民四

季的冰雪运动需求。”葆台村产业开发相关负责人说：

“这样的产业升级也为本村居民带来了实实在在的收

益，一方面是收入上，一方面是身体和精神上，运动产业

是健康产业，为村里建设的免费健身房、发放的运动场

馆代金券等都为村民带来了健康的生活方式，锻炼身体

的同时丰富了精神文化生活。”

葆台村的变化是丰台区发展的缩影。丰台区体育局

相关负责人介绍，随着北京市疏解腾退计划的不断开

展，一批批闲置废旧厂房、城市“金角银边”和城市绿地

周边被改造为体育场地，为老百姓“15分钟健身圈”提供

了便利。如今百姓喜闻乐见的体育赛事活动也越来越

多，为百姓的生活增添了运动色彩。

本次“丰收杯”乡村健身运动会由北京市农业农村

局指导，丰台区农业农村局主办，丰台区体育局和北京

农商行支持。丰台区农业农村局相关负责人介绍，作为

北京市农民艺术节丰台区系列活动之一，本届运动会通

过组织和参加贴近生活、贴近群众的各类文化体育健身

赛事活动，旨在丰富全民健身活动内容和形式，传承农

耕健身文化，展示农民健身成果。未来将不断创新农民

体育发展方式，丰富全民健身的内容和形式，推动体育

运动服务向乡村延伸。

陕西印发《关于体育助力乡村振兴工作的实施意见》

闲置厂房变身运动场

农民运动会展现北京丰台农民新面貌

（上接第一版）

江苏省体育局体育经济处处

长王峰介绍，今年3月，全国首场马

拉松在无锡开赛，参赛规模达3.3

万人，沿途27.3万名观众观赛，一

人参赛、全家旅游，一日参赛、多日

停留，带动餐饮、住宿、交通、旅游

等相关消费1.95亿元；南京浦口马

拉松同期设立“起跑线市集”，联动

旅游景区、民宿等优惠活动，赛事

期间接待游客24.8万人次，助力旅

游收入达到9800万元；苏州昆山举

办中国户外运动节，联动户外运动

赛事、时尚项目体验与展示展销活

动，参与人数约5.2万人次，活动4

天累计带动消费超过3000万元。

参加户外运动产业资源推介洽

商会的海南省万宁市委常委、副市

长叶楠告诉记者，“万宁市大力发展

以户外运动为主体的体育旅游产

业，大力培育冲浪、潜水、摩托艇、桨

板、钓鱼、高尔夫、自行车、路跑、航

空运动等‘海陆空’立体的丰富多

彩、活力无限的户外项目，积极打造

体育旅游更长产业链，促进体育旅

游与热带特色农业、渔业、新型工业

等产业融合发展。今年中秋国庆假

期，万宁市共接待游客46.76万人次，

较2019年国庆假期增长72.56%；实

现旅游总收入2.50亿元，较2019年国

庆假期增长73.61%。”

“户外运动赛事是推动体育融

入经济社会发展的重要抓手，是架

在‘绿水青山’与‘金山银山’之间

的一座桥梁。”上海体育大学教授

黄海燕表示，要想推动户外运动产

业高质量发展，应建立和完善户外

运动赛事经济动态监测长效机制，

为户外运动赛事科学规划和提档

升级提供支撑。

浙江省第十二届运动休闲旅游节举办

广东阳江国际风筝邀请赛以筝会友

五项高级别冰雪赛事

将在北京延庆上演
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南粤古驿道定向大赛跑进梅州


